
廣州之旅 - 飲水思源 V 交流感想 

 

四月十四日至十七日是MOY在廣州南沙的交流活動，我們會到廣州南沙交流和演出。

這是我第二次參加MOY的交流活動。我感到十分高興可以再次跟MOY去參加交流團。

比起上一年我參加交流活動，我鎮定了不像上年那麼害羞。 

 

 第一天早上，我們乘船往順德碼頭再轉車去南沙小學。到了南沙小學，我走了一趟，就

突然想起了上年在南沙小學的經過真的讓我歷歷在目，記憶猶新。吃晚飯的時候，我們

和湛江的同學一起互相交流。 就在我吃飯的時候，突然”碰”一聲，我的玻璃杯破了! 我

和我們枱的人十分驚訝，立刻叫人抹走玻璃碎，避免受傷。  

 

 第二天，我們乘旅遊巴吃午膳， 到了一間環境充滿鄉下風味，古色古香的餐廳。 吃完

午膳之後，我們到了南沙區東涌鎮文化中心 (表演場地) 進行綵排。 

 

 第三天， 是表演的當日。我們在音樂會先到後地綵排一次。 確保我們清清楚楚知道音

樂會的流程。吃完午膳的時候，終於到最緊張的時刻，就是表演。今次的表演十分順利，

沒有出錯。表演完畢後，我的壓力已消失，期待明天的觀光活動。當我們回到酒店的時

候，有一個新通知就是樂團訂了一個羽毛球場影大合照。 

 

 第四天，亦是最後一天，我們吃完早餐之後就退房，準備乘旅遊巴去觀光。樂團特別請

了導遊為我們講解更多關於景點的知識。第一個景點我們到了佛山南海影視城。我們看

到裏面有一個遊樂場，立刻跑過去，當初有一個活動我十分害怕就是爬網，因為這些格

十分大， 而且也挺高，當初我有想過放棄，但在下面聽到同學的支持和鼓勵，終於可以

順利爬下去。我們在這裏吃完午膳之後，我們乘旅遊巴去祖廟，導遊說祖廟是一個嶺南

十分重要的建築，當地人十分重視祖廟。 因時間不足所以我們沒有去到嶺南新天地，乘

車往順德港碼頭，廣州之旅已結束。 

 

 在這四天，我真的要感謝各位導師和家長給我們一個完美的旅程並讓所有團員平安地回

來香港。 我也要特別感謝何晞諾同學的照顧、包容和陪伴，每天早上幫我紮辮。謝謝各

位的照顧! 

 

 今次這個交流給我一個美好的回憶，令我期待下次的交流團認識更多新朋友，擴闊我的

視野，吸收更多新知識。 

 

NWNTSO 何栢瑤 

 


